KW 28| SPEISEPLAN FUR DIE WOCHE VOM 06.07.2020 - 12.07.2020 OBW gemGmbH
1140 Wien, BaumgartenstralRe 69
VOLLKOST LEICHTE VOLLKOST DIABETES VOLLKOST
FRUHSTUCK
Milchkaffee, Tee Bouillon mit Einlage Spargelcremesuppe Bouillon mit Einlage
Montag Semmel Rindsragout Liptauer Bunter Salatteller Liptauer Rindsragout Liptauer
06.07.2020 Butter in Senfsauce mit Brot mit Mozzarella Sticks mit Brot in Senfsauce mit Brot
Marmelade mit Hérnchen & Karotten mit Hérnchen & Karotten
Misli Musli Fruchtjoghurt f. Diab.
Milchkaffee, Tee Nudelsuppe Brokkolicremesuppe Nudelsuppe
Dienstag Semmel Putenlaibchen Wienerwurst Erdbeer- Wienerwurst Putenlaibchen Wienerwurst
07.07.2020 Butter mit Letscho mit Perlzwiebel Palatschinken mit Perlzwiebel mit Letscho mit Perlzwiebel
Honig und Braterdapfel und Brot mit Staubzucker und Brot und Braterdapfel und Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee klare Gemlisesuppe Zucchinicremesuppe klare Gemlisesuppe
Mittwoch Striezel geb. Karfiol Eckerlkase Schweinsmaisen Eckerlkase geb. Karfiol Eckerlkase
08.07.2020 Butter mit Petersilienerdapfel mit Paprika mit Erdapfelplree mit Paprika mit Petersilienerdapfel mit Paprika
Honig Sauce Tatar & Salat und Brot und Roten Riiben Salat und Brot Sauce Tatar & Salat und Brot
Mandarinen Kompott Mandarinen Kompott Mandarinen Kompott
Milchkaffee, Tee klare Karfiolsuppe Panadelcremesuppe klare Karfiolsuppe
Donnerstag Semmel Lasagne Bolognese Butterkdse Kretatasche Butterkdse Lasagne Bolognese Butterkdse
09.07.2020 Butter mit Salat mit Tomate mit Joghurtdip mit Tomate mit Salat mit Tomate
Marmelade und Brot und Salat und Brot und Brot
Hefe Donut Hefe Donut Kuchen f. Diab.
Milchkaffee, Tee Minestrone leg. GrieBsuppe Minestrone
Freitag [Dreisaatwecker]l Scholle Pariser Art Knacker Topfenschmarren Knacker Scholle Pariser Art Knacker
10.07.2020 Butter mit Petersilienerdapfel mit Senf mit Zwetschkenrdster mit Senf mit Petersilienerdapfel mit Senf
Marmelade Cocktailsauce & Salat und Brot und Brot Cocktailsauce & Salat und Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee Rollgerstlsuppe Brennesselcremesuppe Rollgerstlsuppe
Samstag Semmel iiberbackene Nussecke Tomate-Mozzarella Nussecke iiberbackene Tilsitter
11.07.2020 Butter Schinkenfleckerl mit Milch Platzchen mit Milch Schinkenfleckerl mit Radieschen
Marmelade mit Salat mit Basilikumdip & Salat mit Salat Brot
Kaffeejoghurt Kaffeejoghurt Fruchtmus f. Diab.
Kaspressknddelsuppe Knoblauchcremesuppe Kaspressknddelsuppe
Sonntag | Milchkaffee, Tee gebr. Hiihnerkeule Nudelsalat Penne Nudelsalat gebr. Hithnerkeule Nudelsalat
12.07.2020 | Miirbes Kipferl mit Erbsenreis mit Brot mit italienischen Gemise mit Brot mit Erbsenreis mit Brot
mit Butter und Gurkensalat Parmesan & Salat und Gurkensalat
Sonntagskuchen Sonntagskuchen Sonntagskuchen f. Diab.

Informationen Uber die allergenen Inhaltsstoffe unserer Speisen, erhalten Sie persdnlich bei unserer Kichenleiterin, Fr. Magdalena Kowarz !
gezeichnet Magdalena Kowarz / Kiichenleitung

Anderungen vorbehalten.



