KW 46| SPEISEPLAN FUR DIE WOCHE VOM 11.11.2019 - 17.11.2019 OBW gemGmbH
1140 Wien, BaumgartenstralRe 69
VOLLKOST LEICHTE VOLLKOST DIABETES VOLLKOST
FRUHSTUCK
Milchkaffee, Tee Buchstabensuppe Minestronesuppe Buchstabensuppe
Montag Semmel gebratene Gansekeule Liptauer- Topfen-Heidelbeer Liptauer- gebratene Gansekeule Liptauer-
11.11.2019 Butter mit Erdapfelknddel aufstrich Strudel aufstrich mit Erdapfelknddel aufstrich
Marmelade und Rotkraut mit Brot mit Vanillesauce mit Brot und Rotkraut mit Brot
Faschingskrapfen Faschingskrapfen Kuchen f. Diab.
Milchkaffee, Tee klare Fisolensuppe leg. GrieBsuppe klare Fisolensuppe
Dienstag Semmel pik. Schweinsragout Wienerwurst Asia Nudel Pfanne Wienerwurst pik. Schweinsragout Wienerwurst
12.11.2019 Butter mit Butternockerl mit Maiskolbchen [ mit Mini - Friihlingsrollen |mit Maiskélbchen mit Butternockerl mit Maiskdlbchen
Marmelade und Brot und Brot und Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee Bouillon mit Einlage warmes Wurzelcremesuppe warmes Bouillon mit Einlage
Mittwoch Striezel Spaghetti Carbonara | Abendessen: Rahmgemiise Abendessen: Spaghetti Carbonara Gervais
13.11.2019 Butter (Schinken, Speck Sauce) Frankfurter "Erbse Karotte" Frankfurter (Schinken, Speck Sauce) mit Tomate
Honig mit Parmesan & Salat od. Debreziner mit Salzerdapfel od. Debreziner mit Parmesan & Salat und Brot
Mandarinenkompott mit Geback Mandarinenkompott mit Geback Mandarinenkompott
Milchkaffee, Tee Brokkolicremesuppe Backerbsensuppe Brokkolicremesuppe
Donnerstag Semmel Krautrouladen Emmentaler Spinatpalatschinken Emmentaler Krautrouladen Emmentaler
14.11.2019 Butter mit Salzerdapfel mit Salatgurke mit Knoblauchdip mit Salatgurke mit Salzerdapfel mit Salatgurke
Marmelade und Tomatensauce Butter & Brot & Salat Butter & Brot und Tomatensauce Butter & Brot
Biskuitroulade Biskuitroulade Kuchen f. Diab.
Milchkaffee, Tee Eiermuschelsuppe serb. Bohnensuppe Eiermuschelsuppe
Freitag [Dreisaatweckerl Fisch in Bierteig Fleischlaibchen geb. Apfelringe Fleischlaibchen Fisch in Bierteig Fleischlaibchen
15.11.2019 Butter mit Petersilienerdapfel mit Senf mit Zimtsauce mit Senf mit Petersilienerdapfel mit Senf
Marmelade Sauce Tartar & Salat und Brot und Brot Sauce Tartar & Salat und Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee Eistichsuppe Krautercremesuppe Eistichsuppe
Samstag Semmel Majoranfleisch Topfenrolle vege. Tortellini Topfenrolle Majoranfleisch Gabelbissen
16.11.2019 Butter mit Hérnchen mit Kakao mit Tomatensauce mit Kakao mit Hérnchen mit Brot
Marmelade Parmesan & Salat
Fru Fru Fru Fru Fru Fru f. Diab.
Milchkaffee, Tee GrieBnockerlsuppe Fenchelcremesuppe GrieBnockerlsuppe
Sonntag | Briochekipferl Putenrollbraten Kalbspariser Gemiiseschnitzel Kalbspariser Putenrollbraten Kalbspariser
17.11.2019 mit Butter mit Erbsenreis mit Essiggurkerl mit Petersilienerdapfel mit Essiggurker! mit Erbsenreis mit Essiggurker!
und Marmelade und Pariser Karotten und Brot mit Joghurtdip & Salat und Brot und Pariser Karotten und Brot
Sonntagskuchen Sonntagskuchen Sonntagskuchen f. Diab.

Informationen Uber die allergenen Inhaltsstoffe unserer Speisen, erhalten Sie persdnlich bei unserer Kichenleiterin, Fr. Magdalena Kowarz !
gezeichnet Magdalena Kowarz / Kiichenleitung

Anderungen vorbehalten.



