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 1140 Wien, Baumgartenstraße 69

KW 45  SPEISEPLAN FÜR DIE WOCHE VOM 04.11.2019 - 10.11.2019

FRÜHSTÜCK

Milchkaffee,Tee Bärlauchcremesuppe Teig Reissuppe Bärlauchcremesuppe

Montag Semmel Pichelsteiner Rollino geb. Karfiol Rollino Pichelsteiner Rollino 

04.11.2019 Butter (Gemüseeintopf + Kalb) mit Brot mit Petersilienerdäpfel mit Brot (Gemüseeintopf + Kalb) mit Brot 

Marmelade mit Wachauer Laibchen und Sauce Tartare mit Wachauer Laibchen

Bananencreme Bananencreme Fruchtmus f. Diab.

Milchkaffee,Tee Eisprudelsuppe Hafercremesuppe Eisprudelsuppe

Dienstag Semmel gebr. Hühnerkeule Käsewurst Marillenknödel Käsewurst gebr. Hühnerkeule Käsewurst 

05.11.2019 Butter mit Gemüsereis mit Perlzwiebel in Butterbrösel mit Perlzwiebel mit Gemüsereis mit Perlzwiebel 

Marmelade und Karottensalat mit Brot mit Staubzucker mit Brot und Karottensalat mit Brot 

Frischobst Frischobst Frischobst 

Milchkaffee,Tee Bouillon mit Einlage warmes Zucchinicremesuppe warmes Bouillon mit Einlage

Mittwoch Erdäpfelbrot überbackene Abendessen: Ratatouille Abendessen: überbackene Toastschinken 

06.11.2019 Butter Schinkenfleckerl Milchreis mit Polentaplätzchen Milchreis Schinkenfleckerl mit Tomate 

Honig mit Roten Rübensalat mit Kakao / Zimt mit Kakao / Zimt mit Roten Rübensalat und Brot 

Ananaskompott Ananaskompott Ananaskompott

Milchkaffee,Tee Zwiebelsuppe Gemüsecremesuppe Zwiebelsuppe

Donnerstag Semmel Cevapcici Bergbaron Käsespätzle Bergbaron Cevapcici Bergbaron

07.11.2019 Butter mit Braterdäpfel mit Paprika mit  Röstzwiebel mit Paprika mit Braterdäpfel mit Paprika 

Marmelade Zwiebelsenf & Salat Butter & Brot und Gurkensalat Butter & Brot Zwiebelsenf & Salat Butter & Brot 

Apfelstrudel Apfelstrudel Apfelstrudel

Milchkaffee,Tee Wr. Suppentopf Tomatencremesuppe Wr. Suppentopf 

Freitag Kornspitz Fischstäbchen Kümmelbraten Mohnnudeln Kümmelbraten Fischstäbchen Kümmelbraten 

08.11.2019 Butter mit Erdäpfelsalat mit Pfefferoni mit Apfelmus mit Pfefferoni mit Erdäpfelsalat mit Pfefferoni 

Marmelade und Brot und Brot und Brot 

Frischobst Frischobst Frischobst 

Milchkaffee,Tee Buchstabensuppe Kürbiscremesuppe Buchstabensuppe

Samstag Semmel Rindsgulasch Apfeltasche Spinatknödel Apfeltasche Rindsgulasch Krakauer 

09.11.2019 Butter mit Gebäck mit Milch mit Käsesauce mit Milch mit Gebäck mit Maiskölbchen 

Marmelade und Salat und Brot 

Obstgarten Obstgarten Fruchtjoghurt f. Diab.

Milchkaffee,Tee Fleischstrudelsuppe Karfiolcremesuppe Fleischstrudelsuppe

Sonntag Kipferl Tafelspitz Wurstsalat Pilz - Risotto Wurstsalat Tafelspitz Wurstsalat 

10.11.2019 mit Butter mit Cremespinat in Essig & Öl mit Parmesan & Salat in Essig & Öl mit Cremespinat in Essig & Öl 

und Marmelade und Rösterdäpfel mit Brot mit Brot und Rösterdäpfel mit Brot 

Sonntagskuchen Sonntagskuchen Sonntagskuchen f. Diab.

gezeichnet: Andreas Tietze / KüchenleitungMagdalena Kowarz / Küchenleitung                          Änderungen vorbehalten.

V O L L K O S T LEICHTE  V O L L K O S T DIABETES  VOLLKOST

Informationen über die allergenen Inhaltsstoffe unserer Speisen, erhalten Sie persönlich bei unserer Küchenleiterin, Fr. Magdalena Kowarz !


