OBW gemGmbH

KW 03 | SPEISEPLAN FUR DIE WOCHE VOM 17.01.2022 - 23.01.2022
1140 Wien, BaumgartenstralRe 69
VOLLKOST LEICHTE VOLLKOST DIABETES VOLLKOST
FRUHSTUCK
Milchkaffee, Tee Buchstabensuppe Schwarzwurzelcremesuppe Buchstabensuppe
Montag Semmel Eingem. Kohlgemiise | Speckaufstrich | Eingem. Kohlgemiise | Speckaufstrich | Eingem. Kohlgemiise | Speckaufstrich
17.01.2022 Butter mit Dillerdapfeln mit Brot mit Dillerdapfeln mit Brot mit Dillerdapfeln mit Brot
Marmelade und gebr. Augsburger und gebr. Augsburger
Kirschkompott Kirschkompott Fruchtkompott f. Diab.
Milchkaffee, Tee Eierstichsuppe Tomatencremesuppe Eierstichsuppe
Dienstag Semmel Karnt. Steinpilznudeln Bojar Putengeschnetzeltes Bojar Putengeschnetzeltes Bojar
18.01.2022 Butter mit Butter & Parmesan mit Paprika "Gartnerinnen Art" mit Paprika "Gartnerinnen Art" mit Paprika
Marmelade dazu griiner Salat und Brot mit Reis und Brot mit Reis und Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee Hlhnersuppe Karotten-Ingwersuppe Hlhnersuppe
Mittwoch Striezel Spinatknddel Putenkrakauer Uberbackene Putenkrakauer Spinatknodel Putenkrakauer
19.01.2022 Butter in Kaserahmsauce mit Rettich Topfenpalatschinken mit Rettich in Kdserahmsauce mit Rettich
Honig und Salat und Brot mit Zwetschkenroster und Brot und Salat und Brot
Mangocreme Mangocreme Fruchtcreme f. Diab.
Milchkaffee, Tee Profiterolessuppe warmes Krauterrahmsuppe warmes Profiterolessuppe
Donnerstag Semmel Makkaroniauflauf Abendessen Bunte Abendessen Makkaroniauflauf Tilsiter
20.01.2022 Butter mit Gurkensalat Wiener Wintergemiisepfanne Wiener mit Gurkensalat mit Salatgurke
Marmelade Erdapfelsuppe Cous Cous & Krauterdip Erdapfelsuppe und Brot
Biskuitroulade mit Brot Biskuitroulade mit Brot Kuchen f. Diab.
Milchkaffee, Tee Sternchensuppe Hafercremesuppe Sternchensuppe
Freitag [Grahamweckerl Gebr. Zander Fleischlaibchen Gemiiseplatzchen Fleischlaibchen Gebr. Zander Fleischlaibchen
21.01.2022 Butter mit Petersilienerdapfeln mit Senf mit Buttererdapfeln mit Senf mit Petersilienerdapfeln mit Senf
Marmelade und Brokkoli und Brot Paprikadip & Salat und Brot und Brokkoli und Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee,Tee | Klare Suppe mit Einlage Erbsenplireesuppe Klare Suppe mit Einlage
Samstag Semmel Kalbsbeuschel Friichteplunder Rostipizza Friichteplunder Kalbsbeuschel Wiener
22.01.2022 Butter mit Serviettenknddel mit Naturjoghurt mit Streifengemise mit Naturjoghurt mit Serviettenknodel mit Essiggurkerin
Marmelade und Salat dazu Salat und Salat und Brot
Himbeerjoghurt Himbeerjoghurt Fruchtjoghurt f. Diab.
Leberknddelsuppe Kohlrabicremesuppe Leberknddelsuppe
Sonntag | Milchkaffee, Tee Boeuf Stroganoff Beinschinken Maroniknodel Beinschinken Boeuf Stroganoff Beinschinken
23.01.2022 |Buttercroissant| (mit Champign. und Essigg.) mit Kren in Butterbrdsel mit Kren (mit Champign. und Essigg.) mit Kren
Honig dazu Erdapfelpliree Pfefferoni und Kompott Pfefferoni dazu Erdapfelpiree Pfefferoni
Sonntagskuchen und Brot Sonntagskuchen und Brot Sonntagskuchen f. Diab. und Brot
Informationen Uber die allergenen Inhaltsstoffe unserer Speisen, erhalten Sie persdnlich bei unserem Kuchenleiter, Hr. Thomas Grafl!

gezeichnet: , Thomas Grafl / Kiichenleitung

Anderungen vorbehalten.



