
ÖBW gemGmbH
 1140 Wien, Baumgartenstraße 69

KW 18  SPEISEPLAN FÜR DIE WOCHE VOM 03.05.2021 - 09.05.2021

FRÜHSTÜCK

Milchkaffee,Tee Rollgerstlsuppe Knoblauchrahmsuppe Knoblauchrahmsuppe

Montag Semmel Kärnt. Steinpilznudeln Liptauer Putencurry Liptauer Putencurry Liptauer

03.05.2021 Butter mit Butter & Parmesan mit Brot mit Mandelreis mit Brot mit Mandelreis mit Brot

Marmelade dazu Salat

Topfen-Johannisb.-creme Topfen-Johannisb.-creme Fruchtcreme f. Diab.

Milchkaffee,Tee Bärlauchcremesuppe Hühnersuppe Hühnersuppe

Dienstag Semmel Hascheehörnchen 2 gekocht. Eier Scheiterhaufen 2 gekocht. Eier Hascheehörnchen 2 gekocht. Eier

04.05.2021 Butter mit Gurkenrahmsalat mit Radieschen mit Schneehaube mit Radieschen mit Gurkenrahmsalat mit Radieschen

Marmelade Butter & Brot Pfirsichragout Butter & Brot Butter & Brot

Frischobst Frischobst Frischobst

Milchkaffee,Tee Eisprudelsuppe Karotten-Ingwersuppe Eisprudelsuppe

Mittwoch Striezel Spinatspätzle Polnische Cous-Cous Polnische Spinatspätzle Polnische

05.05.2021 Butter in Schinkenrahmsauce mit Paprika mit mediterr. Röstgemüse mit Paprika in Schinkenrahmsauce mit Paprika

Honig mit Blattsalat und Brot und Sauerrahmdip und Brot mit Blattsalat und Brot

Birnenkompott Birnenkompott Fruchtkompott f. Diab.

Milchkaffee,Tee Klare Gemüsesuppe Maiscremesuppe Klare Gemüsesuppe

Donnerstag Semmel Schweinsschnitzel Jerome Zucchini-Erdäpfel Jerome Schweinsschnitzel Jerome

06.05.2021 Butter geb. nach "Wiener Art" mit Salatgurke Laibchen mit Salatgurke geb. nach "Wiener Art" mit Salatgurke

Marmelade mit Erdäpfel-Vogerlsalat und Brot mit Dip & Salat und Brot mit Erdäpfel-Vogerlsalat und Brot

Erdbeerroulade Erdbeerroulade Kuchen f. Diab.

Milchkaffee,Tee Nudelsuppe Tomatencremesuppe Nudelsuppe

Freitag Mohnstriezel Gebr. Rotbarschfilet Grammeln Veg. Nudelauflauf Grammeln Gebr. Rotbarschfilet Grammeln

07.05.2021 Butter mit Kräuterbutter mit Brot mit Spargel & Schafskäse mit Brot mit Kräuterbutter mit Brot

Marmelade Salzerdäpfeln & Salat dazu Salat Salzerdäpfeln & Salat

Frischobst Frischobst Frischobst

Milchkaffee,Tee Backerbsensuppe Frühlingsrahmsuppe Backerbsensuppe

Samstag Semmel Dillfisolen Früchteplunder Dillfisolen Früchteplunder Dillfisolen Ziegenkäse

08.05.2021 Butter mit Erdäpfelstampf mit mit Erdäpfelstampf mit mit Erdäpfelstampf mit Kräutern

Marmelade und gebr. Knacker Naturjoghurt Naturjoghurt und gebr. Knacker Tomaten & Brot

Obstgarten Obstgarten Fruchtjoghurt f. Diab.

Leberknödelsuppe Brokkolicremesuppe Leberknödelsuppe

Sonntag Milchkaffee,Tee Kalbsrollbraten Neuburger Topfen-Heidelbeer Neuburger Kalbsrollbraten Neuburger

09.05.2021 Rosini mit Reis mit Essiggurkerln Strudel mit Essiggurkerln mit Reis mit Essiggurkerln

Butter und Pariser Karotten und Brot mit Vanillesauce und Brot und Pariser Karotten und Brot

Marmelade Sonntagskuchen Sonntagskuchen Sonntagskuchen f. Diab.

gezeichnet: / KüchenleitungThomas Grafl / Küchenleitung                          Änderungen vorbehalten.

V O L L K O S T LEICHTE  V O L L K O S T DIABETES  VOLLKOST

Informationen über die allergenen Inhaltsstoffe unserer Speisen, erhalten Sie persönlich bei unserem Küchenleiter, Hr. Thomas Grafl!


