KW 34

SPEISEPLAN FUR DIE WOCHE VOM 19.08.2019 - 25.08.2019

OBW gemGmbH

1140 Wien, BaumgartenstralRe 69

VOLLKOST LEICHTE VOLLKOST DIABETES VOLLKOST
FRUHSTUCK
Milchkaffee, Tee Buchstabensuppe Steinpilzcremesuppe Buchstabensuppe
Montag Semmel Berner Wiirstel Rollino Tomate - Mozzarella Rollino Berner Wiirstel Rollino
19.08.2019 Butter mit Pommes Frites (Krduteraufstrich) mit Basilikum (Krauteraufstrich) mit Pommes Frites (Krauteraufstrich)
Marmelade |Zwiebelsenf & Tomatensalat mit Brot dazu Ciabatta mit Brot Zwiebelsenf & Tomatensalat] mit Brot
Bananencreme Bananencreme Bananencreme f. Diab.
Milchkaffee, Tee Eistichsuppe Selleriecremesuppe Eistichsuppe
Dienstag Semmel pik. Schweinsragout Krakauer Nusspalatschinken Krakauer pik. Schweinsragout Krakauer
20.08.2019 Butter mit Hornchen mit Salatgurke mit Schokoladensauce mit Salatgurke mit Hornchen mit Salatgurke
Marmelade und Brot und Schlagobers und Brot und Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee Bouillon mit Einlage Bauerinnensuppe Bouillon mit Einlage
Mittwoch| Erdapfelbrot Curry Huhn Tilsitter eig. Kohlrabigemiise Tilsitter Curry Huhn Tilsitter
21.08.2019 Butter mit Basmatireis mit Tomate mit Erdapfelschmarrn mit Tomate mit Basmatireis mit Tomate
Honig Butter & Brot Butter & Brot Butter & Brot
Marmor Gugelhupf Marmor Gugelhupf Kuchen f. Diab.
Milchkaffee, Tee klare GemUisesuppe Erdapfelsuppe klare Gemlisesuppe
Donnerstag Semmel Szegediner Polnische Brokkoli Kase Laibchen Polnische Szegediner Polnische
22.08.2019 Butter Krautfleisch mit Perlzwiebel mit Petersilienerdapfel mit Perlzwiebel Krautfleisch mit Perlzwiebel
Marmelade mit Serviettenknddel und Brot Joghurtdip & Salat und Brot mit Serviettenknddel und Brot
Apfelmus Apfelmus Apfelmus
Milchkaffee, Tee Rollgerstlsuppe Fenchelcremesuppe Rollgerstlsuppe
Freitag |Grahamweckerl Scholle Pariser Art Knacker Topfen Marillenstrudel Knacker Scholle Pariser Art Knacker
23.08.2019 Butter mit Petersilienerdapfel mit Senf mit Vanillesauce mit Senf mit Petersilienerdapfel mit Senf
Marmelade Cocktailsauce & Salat und Brot und Brot Cocktailsauce & Salat und Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee Bouillon mit Einlage Tomatencremesuppe Bouillon mit Einlage
Samstag Semmel Geselchtes Topfengolatsche Kiirbis-Zucchini Topfengolatsche Geselchtes Landfrischkase
24.08.2019 Butter mit Erbsenpiiree, Rdstzwieb|  mit Kakao Risotto mit Kakao  [mit Erbsenpliree, Réstzwieb [ mit Schnittlauch
Marmelade und roten Riibensalat mit Parmesan & Salat und roten Riibensalat und Brot
Fru Fru Fru Fru Fru Fru f. Diab.
Milchkaffee, Tee Schéberlsuppe Spargelcremesuppe Schéberlsuppe
Sonntag Rosini Holzfdller Cordon Bleu Nudelsalat Gemiiseauflauf Nudelsalat Holzfdller Cordon Bleu Nudelsalat
25.08.2019 mit Butter (Speck,Zwiebel,Pilzen & Kdse) | mit Schinken mit Salat mit Schinken |(Speck,Zwiebel,Pilzen & Kase) [ mit Schinken
und Marmelade | dazu Erdapfel Vogerlsalat dazu Brot dazu Brot dazu Erdapfel Vogerlsalat dazu Brot
Sonntagskuchen Sonntagskuchen Sonntagskuchen f. Diab.

Informationen Uber die allergenen Inhaltsstoffe unserer Speisen, erhalten Sie persdnlich bei unserer Kichenleiterin, Fr. Magdalena Kowarz !
gezeichnet Magdalena Kowarz / Kiichenleitung

Anderungen vorbehalten.



