KW 21

SPEISEPLAN FUR DIE WOCHE VOM 20.05.2019 - 26.05.2019

OBW gemGmbH

1140 Wien, BaumgartenstralRe 69

VOLLKOST LEICHTE VOLLKOST DIABETES VOLLKOST
FRUHSTUCK
Milchkaffee, Tee Backerbsensuppe Karotten - Ingwersuppe Backerbsensuppe
Montag Semmel Erdapfelgulasch Eiaufstrich Asiatische Eiaufstrich Erdapfelgulasch Eiaufstrich
20.05.2019 Butter mit Geback mit Brot Glasnudelpfanne mit Brot mit Geback mit Brot
Marmelade mit Gemuse
Weinschaumcreme Weinschaumcreme Weinschaumcreme f. Diab.
Milchkaffee, Tee Nudelsuppe Karfiolcremesuppe Nudelsuppe
Dienstag Semmel geb. Schinkenrollen Extrawurst Topfen - Heidelbeer Extrawurst geb. Schinkenrollen Extrawurst
21.05.2019 Butter mit Petersilienerdapfel mit Paprika Strudel mit Paprika mit Petersilienerdapfel mit Paprika
Marmelade Sauce Tartar & Salat und Brot mit Vanillesauce und Brot Sauce Tartar & Salat und Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee klare Fisolensuppe Spargelcremesuppe klare Fisolensuppe
Mittwoch Striezel Lasagne Bolognese Tilsitter Tilsitter Lasagne Bolognese Tilsitter
22.05.2019 Butter mit Salat mit Salatgurke Krautfleckerl mit Salatgurke mit Salat mit Salatgurke
Honig Butter & Brot Butter & Brot Butter & Brot
Frichtemusli Frichtemusli Friichtemdsli f. Diab

Milchkaffee, Tee

Bouillion mit Einlage

Kirbiscremesuppe

Bouillion mit Einlage

Donnerstag Semmel Champignonsauce Landfrischkase |Polpetti (Kalbfleischballchen)| Landfrischkdse Champignonsauce Landfrischkdse
23.05.2019 Butter mit Semmelknddel mit Schnittlauch mit Letscho mit Schnittlauch mit Semmelknddel mit Schnittlauch
Marmelade und Brot und Braterdapfel und Brot und Brot
Birnenkompott Birnenkompott Birnenkompott f. Diab.
Milchkaffee, Tee klare GemUsesuppe Wr. Erdapfelsuppe klare Gemusesuppe
Freitag |[Grahamweckerl Fischstabchen Jausenspeck Germknodel Jausenspeck Fischstabchen Jausenspeck
24.05.2019 Butter mit Mayonnaisesalat mit Maiskdlbchen mit Butter & Mohn mit Maiskdlbchen mit Mayonnaisesalat mit Maiskdlbchen
Marmelade und Brot und Brot und Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee Zwiebelsuppe Gemiisecremesuppe Zwiebelsuppe
Samstag Semmel Hiihnerroulade Nougatkrapfen Karfiol - Kdase Nougatkrapfen Hiihnerroulade Toastschinken
25.05.2019 Butter mit Erbsenreis & Salat mit Milch Laibchen mit Milch mit Erbsenreis & Salat | mit Essiggurkerl
Marmelade mit Petersilerdapfel & Salat und Brot
Obstgarten Obstgarten Obstgarten f. Diab.
Milchkaffee, Tee Fritattensuppe Knoblauchcremesuppe Fritattensuppe
Sonntag | Miirbschnecke Tafelspitz 2 Stk. gek Eier vege. Tortellini 2 Stk. gek Eier Tafelspitz 2 Stk. gek Eier
26.05.2019 mit Butter mit Cremespinat mit Butter mit Tomatensauce mit Butter mit Cremespinat mit Butter
und Marmelade | und Erdapfelschmarren und Brot und Salat und Brot und Erdapfelschmarren und Brot
Sonntagskuchen Sonntagskuchen Sonntagskuchen f. Diab.

Informationen Uber die allergenen Inhaltsstoffe unserer Speisen, erhalten Sie persdnlich bei unserer Kichenleiterin, Fr. Magdalena Kowarz !
gezeichnet Magdalena Kowarz / Kiichenleitung

Anderungen vorbehalten.



