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SPEISEPLAN FUR DIE WOCHE VOM 15.04.2019 - 21.04.2019

OBW gemGmbH

1140 Wien, BaumgartenstralRe 69

VOLLKOST LEICHTE VOLLKOST DIABETES VOLLKOST
FRUHSTUCK MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN
Milchkaffee, Tee Sternchensuppe leg. GrieBsuppe Sternchensuppe
Montag Semmel Pizza Provinciale Liptauer Rahmgemiise Liptauer Pizza Provenciale Liptauer
15.04.2019 Butter (Schinken, Speck, Mais, mit Brot Erbse - Karotte mit Brot (Schinken, Speck, Mais, mit Brot
Marmelade | Pfefferoni & Kase) dazu Salat mit Salzerdapfel Pfefferoni & Kase) dazu Salat
Bananencreme Bananencreme Bananencreme f. Diab.
Milchkaffee, Tee Tropfteigsuppe Brennesselcremesuppe Tropfteigsuppe
Dienstag Semmel Faschierter Braten Wienerwurst Nougatknddel Wienerwurst Faschierter Braten Wienerwurst
16.04.2019 Butter mit Erdapfelpliree mit Perlzwiebel mit Apfelmus mit Perlzwiebel mit Erdapfelpliree mit Perlzwiebel
Marmelade und Kaisergemluise und Brot und Brot und Kaisergemuse und Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee Bouillon mit Einlage warmes Champignoncremesuppe warmes Champignoncremesuppe
Mittwoch Striezel Hiihnerrisotto Abendessen: Geb. Camembert Abendessen: Geb. Camembert Eckerlkase
17.04.2019 Butter mit Parmesan gebr. Leberkase mit Petersilienerdapfel gebr. Leberkase mit Petersilienerdapfel mit Tomate
Honig und Salat mit Senf Preiselbeeren & Salat mit Senf Preiselbeeren & Salat und Brot
Ananaskompott und Geback Ananaskompott und Geback Ananaskompott f. Diab.
Griin- | Milchkaffee, Tee geb. Gerstensuppe Karfiolcremesuppe Karfiolcremesuppe
Donnerstag  Semmel gebr. Knacker Tilsitter Cremespinat Tilsitter Cremespinat Tilsitter
18.04.2019 Butter mit Cremespinat, Erdapfel- | mit Salatgurke mit Erdapfelschmarren mit Salatgurke mit Erdapfelschmarren mit Salatgurke
Marmelade schmarren & Eierspeise | Butter und Brot und Eierspeise Butter und Brot und Eierspeise Butter und Brot
Milchreis mit Zimtzucker Milchreis mit Zimtzucker kalter Milchreis f. Diab
Karfreitag | Milchkaffee,Tee Linsensuppe klare GemUsesuppe Linsensuppe
Freitag |Laugenweckerl geb. Kabeljau Grammeln Milchrahmstrudel Grammeln geb. Kabeljau Grammeln
19.04.2019 Butter mit Mayonnaise Salat mit Brot mit Vanillesauce mit Brot mit Mayonnaise Salat mit Brot
Marmelade
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee Schoéberlsuppe Kohlrabicremesuppe Schoéberlsuppe
Samstag Semmel Kalbsrahmbeuschel Obsttasche Gemiiseauflauf Obsttasche Kalbsrahmbeuschel Krakauer
20.04.2019 Butter mit Serviettenknddel mit Naturjoghurt mit Salat mit Naturjoghurt mit Serviettenknddel mit Essiggurkerl
Marmelade und Brot
Dany & Sahne Vanille Dany & Sahne Vanille Fruchtmus f. Diab.
Oster- | Milchkaffee,Tee Leberknddelsuppe Knoblauchcremesuppe Leberknddelsuppe
Sonntag | Osterpinze Lammragout Osterschinken Gemiiseschnitzel Osterschinken Lammragout Osterschinken
21.04.2019 mit Ei mit Kroketten mit Spargel mit Butteredapfel mit Spargel mit Kroketten mit Spargel
und Butter & Sonnenblumen- Dip Sauce und Salat & Sonnenblumen- & Sonnenblumen-
Sonntagskuchen Brot Sonntagskuchen Brot Sonntagskuchen f. Diab. Brot

Informationen Uber die allergenen Inhaltsstoffe unserer Speisen, erhalten Sie persdnlich bei unserer Kichenleiterin, Fr. Magdalena Kowarz !
gezeichnet Magdalena Kowarz / Kiichenleitung

Anderungen vorbehalten.



