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SPEISEPLAN FUR DIE WOCHE VOM 08.04.2019 - 14.04.2019

OBW gemGmbH

1140 Wien, BaumgartenstralRe 69

VOLLKOST LEICHTE VOLLKOST DIABETES VOLLKOST
FRUHSTUCK MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN
Milchkaffee, Tee Bouillon mit Einlage Hafercremesuppe Bouillon mit Einlage
Montag Semmel Grenadiermarsch Barlauchaufstrich|  griine Bandnudeln Barlauchaufstrich Grenadiermarsch Bérlauchaufstrich
08.04.2019 Butter mit Salat mit Brot in Lachs-Zitronen Sauce mit Brot mit Salat mit Brot
Marmelade mit Salat
Erdbeercreme Erdbeercreme Erdbeercreme f. Diab.
Milchkaffee, Tee Reibteigsuppe Krautercremesuppe Reibteigsuppe
Dienstag Semmel gebr. Hithnerkeule Extrawurst Powidltascherl Extrawurst gebr. Hilhnerkeule Extrawurst
09.04.2019 Butter mit Erbsenreis mit Essiggurkerl in Butterbrosel mit Essiggurker! mit Erbsenreis mit Essiggurker!
Marmelade und Salat und Brot mit Kompott und Brot und Salat und Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee Eisprudelsuppe Warmes Gemdusecremesuppe Warmes GemlUisecremesuppe
Mittwoch| Erdapfelbrot Cevapcici Abendessen: Barlauch Gnocchi Abendessen: Barlauch Gnocchi Schinken
10.04.2019 Butter mit Braterdapfel Marmelade- mit Parmesan Marmelade- mit Parmesan mit Maiskolbchen
Honig Zwiebelsenf & Salat Palatschinken & Salat Palatschinken & Salat und Brot
Pfirsichkompott mit Staubzucker Pfirsichkompott mit Staubzucker |  Pfirsichkompott f. Diab.
Milchkaffee, Tee klare GemUisesuppe Panadelcremesuppe klare Gemlisesuppe
Donnerstag Semmel Reisfleisch Emmentaler Erdapfelauflauf Emmentaler Reisfleisch Emmentaler
11.04.2019 Butter mit Chinakohlsalat mit Tomate mit Pilzsauce mit Tomate mit Chinakohlsalat mit Tomate
Marmelade Butter & Brot und Salat Butter & Brot Butter & Brot
Biskuitroulade Biskuitroulade Biskuitroulade f. Diab.
Milchkaffee, Tee Fleischkl6Bchensuppe Tomatencremesuppe Fleischkl6Bchensuppe
Freitag Ppreisaatweckerl geb. Dorschfilet Mortadella Scheiterhaufen Mortadella geb. Dorschfilet Mortadella
12.04.2019 Butter mit Erdapfel-Vogerlsalat mit Paprika mit Schneehaube mit Paprika mit Erdapfel-Vogerlsalat mit Paprika
Marmelade und Brot und Pfirsichsauce und Brot und Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee,Tee | klare Buchweizensuppe Spargelcremesuppe klare Buchweizensuppe
Samstag Semmel Majoranfleisch Topfenrolle Spatzlepfanne Topfenrolle Majoranfleisch Edamer
13.04.2019 Butter mit Hérnchen mit Kakao mit Gemuse mit Kakao mit Hérnchen mit Tomate
Marmelade und Brot
Kaffee-Joghurt Kaffee-Joghurt Kaffee-Joghurt f. Diab
Milchkaffee, Tee Frittatensuppe Selleriecremesuppe Frittatensuppe
Sonntag Kipferl steir. Wurzelfleisch Presswurst Kiirbisplatzchen Presswurst steir. Wurzelfleisch Presswurst
14.04.2019 Butter mit Kren, Wurzelgemuse in Essig & Ol mit Buttererdapfel in Essig & Ol mit Kren, Wurzelgemuse in Essig & Ol
Marmelade und Petersilienerdapfel mit Brot Dill-Joghurt Dip & Salat mit Brot und Petersilienerdapfel mit Brot

Sonntagskuchen

Sonntagskuchen

Sonntagskuchen f. Diab.

Informationen Uber die allergenen Inhaltsstoffe unserer Speisen, erhalten Sie persdnlich bei unserer Kichenleiterin, Fr. Magdalena Kowarz !
gezeichnet Magdalena Kowarz / Kiichenleitung

Anderungen vorbehalten.



