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 1140 Wien, Baumgartenstraße 69

KW 08  SPEISEPLAN FÜR DIE WOCHE VOM 18.02.2019 - 24.02.2019

FRÜHSTÜCK MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN

Milchkaffee, Tee Bouillion mit Einlage Gemüsecremesuppe Bouillion mit Einlage

Montag Semmel Cevapcici Rollino Penne Rollino Cevapcici Rollino 

18.02.2019 Butter mit Braterdäpfel, (Kräuteraufstrich) mit Blattspinat, Fetakäse (Kräuteraufstrich) mit Braterdäpfel, (Kräuteraufstrich) 

Marmelade Zwiebelsenf & Salat mit Brot  Cherrytomaten & Salat mit Brot Zwiebelsenf & Salat mit Brot 

Schokoladencreme Schokoladencreme Fruchtjoghurt f. Diab.

Milchkaffee, Tee Buchstabensuppe Bäuerinnensuppe Buchstabensuppe

Dienstag Semmel Szegediner Krautfleisch Schwarzwälder Topfen- Schwarzwälder Szegediner Krautfleisch Schwarzwälder

19.02.2019 Butter mit Serviettenknödel mit Maiskölbchen Heidelbeerstrudel mit Maiskölbchen mit Serviettenknödel mit Maiskölbchen 

Marmelade und Brot mit Vanillesauce und Brot und Brot 

Frsichobst Frsichobst Frsichobst 

Milchkaffee, Tee klare Gemüsesuppe warmes Champignoncremesuppe warmes klare Gemüsesuppe

Mittwoch Striezel Spaghetti Bolognese Abendessen: Rahmgemüse Abendessen: Spaghetti Bolognese Gabelbissen 

20.02.2019 Butter (Tomatensauce + Faschiertes) Milchreis Erbse - Karotte Milchreis (Tomatensauce + Faschiertes) mit Brot 

Honig mit Parmesan & Salat mit Kakao mit Stampferdäpfel mit Kakao mit Parmesan & Salat 

Birnenkompott oder Zimt Birnenkompott oder Zimt Birnenkompott f. Diab.

Milchkaffee, Tee Eistichsuppe 5-Kornsuppe Eistichsuppe

Donnerstag Semmel Matrosenfleisch Jerome Käsespätzle Jerome Matrosenfleisch Jerome 

21.02.2019 Butter (Rinds-Ragout) mit Butter mit Röstzwiebel mit Butter (Rinds-Ragout) mit Butter 

Marmelade mit Spiralen und Brot und Salat und Brot mit Spiralen und Brot

Muffin Muffin Kuchen f. Diab.

Milchkaffee, Tee Zwiebelsuppe Kalbfleischcremesuppe Zwiebelsuppe

Freitag Dreisaatweckerl gebr. Fischfilet Kümmelbraten Grießschmarren Kümmelbraten gebr. Fischfilet Kümmelbraten 

22.02.2019 Butter in Weinsauce mit Safranreis mit Essiggurkerl mit Zwetschkenröster mit Essiggurkerl in Weinsauce mit Safranreis mit Essiggurkerl 

Marmelade und Brokkoli und Brot und Brot und Brokkoli und Brot 

Frsichobst Frsichobst Frsichobst 

Milchkaffee, Tee Nudelsuppe Brennesselcremesuppe Nudelsuppe

Samstag Semmel überbackene Topfengolatsche Krautstrudel Topfengolatsche überbackene Gervais

23.02.2019 Butter Schinkenfleckerl mit Kakao mit Dipsauce & Salat mit Kakao Schinkenfleckerl mit Tomate 

Marmelade mit Roten Rüben Salat mit Roten Rüben Salat und Brot 

Fru Fru Fru Fru Fru Fru f. Diab.

Milchkaffee, Tee Tirolerknödelsuppe Spinatcremesuppe Tirolerknödelsuppe

Sonntag Buttercroissant geb. Hühnerschnitzel Nudelsalat Spargelrisotto Nudelsalat geb.Hühnerschnitzel Nudelsalat 

24.02.2019 Butter mit Erdäpfelsalat mit Schinken mit Parmesan mit Schinken mit Erdäpfelsalat mit Schinken 

Marmelade und Brot & Salat und Brot und Brot 

Sonntagskuchen Sonntagskuchen Sonntagskuchen f. Diab.

gezeichnet: Andreas Tietze / KüchenleitungMagdalena Kowarz / Küchenleitung                          Änderungen vorbehalten.

V O L L K O S T LEICHTE  V O L L K O S T DIABETES  VOLLKOST

Informationen über die allergenen Inhaltsstoffe unserer Speisen, erhalten Sie persönlich bei unserer Küchenleiterin, Fr. Magdalena Kowarz !


