KW 06

SPEISEPLAN FUR DIE WOCHE VOM 04.02.2019 - 10.02.2019

OBW gemGmbH

1140 Wien, BaumgartenstralRe 69

VOLLKOST LEICHTE VOLLKOST DIABETES VOLLKOST
FRUHSTUCK MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN
Milchkaffee, Tee Nudelsuppe Selleriecremesuppe Nudelsuppe
Montag Semmel Berner Wiirstel Liptauer Spinat-Lachs-Lasagne Liptauer Berner Wiirstel Liptauer
04.02.2019 Butter mit Pommes Frites mit Brot mit Salat mit Brot mit Pommes Frites mit Brot
Marmelade Ziwebelsenf & Krautsalat Ziwebelsenf & Salat
Weinschaumcreme Weinschaumcreme Weinschaumcreme f. Diab.
Milchkaffee, Tee Schéberlsuppe Lauchcremesuppe Schéberlsuppe
Dienstag Semmel gerostete Hiihnerleber Kasewurst Topfennockerl Kasewurst gerostete Hiihnerleber Kasewurst
05.02.2019 Butter mit Petersilienerdapfel mit Perlzwiebel in Butterbrosel mit Perlzwiebel mit Petersilienerdapfel mit Perlzwiebel
Marmelade und Brot mit Apfelmus und Brot und Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee Bouillon mit Einlage warmes Karfiolcremesuppe warmes Bouillon mit Einlage
Mittwoch Striezel Ziiricher Abendessen: Abendessen: Ziiricher Putenschinken
06.02.2019 Butter Kalbsgeschnetzeltes Marillenmarmeladd Krautfleckerl Marillenmarmeladd Kalbsgeschnetzeltes mit Paprika
Honig mit Reis & Salat Palatschinken Palatschinken mit Reis & Salat Butter & Brot
Apfelkompott mit Staubzucker Apfelkompott mit Staubzucker Apfelkompott f. Diab.
Milchkaffee, Tee Maiscremesuppe klare Fisolensuppe Maiscremesuppe
Donnerstag Semmel Fleischbadllchen Tilsitter geb. Emmentaler Tilsitter Fleischbadllchen Tilsitter
07.02.2019 Butter in Rahmsauce mit Tomate mit Preiselbeeren mit Tomate in Rahmsauce mit Tomate
Marmelade mit Erdapfelplree & Salat | Butter & Brot und Salat Butter & Brot | mit Erdapfelpiliree & Salat | Butter & Brot
Frichtemdsli Frichtemdsli Frichtemdsli f. Diab.
Milchkaffee, Tee Eisprudelsuppe Karotten-Ingwer-Suppe Eisprudelsuppe
Freitag [Grahamweckerl geb. Dorschfilet Verhackertes Scheiterhaufen Verhackertes geb. Dorschfilet Verhackertes
08.02.2019 Butter mit Erdapfelsalat mit Zwiebel mit Schneehaube mit Zwiebel mit Erdapfelsalat mit Zwiebel
Marmelade und Brot und Pfirsichsauce und Brot und Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee klare GemUisesuppe Tomatencremesuppe klare Gemlisesuppe
Samstag Semmel steir. Wurzelfleisch Himbeer- Karfiollaibchen Himbeer- steir. Wurzelfleisch Camenbert
09.02.2019 Butter mit Kren, Wurzelgemiise | Pudding Tasche mit Krauterdip Pudding Tasche | mit Kren, Wurzelgemiise mit Paprika
Marmelade und Petersilienerdapfel mit Milch Petersilienerdapfel & Salat mit Milch und Petersilienerdapfel und Brot
Obstsalat Obstsalat Obstsalat f. Diab.
Milchkaffee, Tee Leberknddelsuppe Kiimmelsuppe Leberknddelsuppe
Sonntag Rosini Rindsrouladen Wurstsalat Erdapfelstrudel Wurstsalat Rindsrouladen Wurstsalat
10.02.2019 Butter in Wacholdersauce mit Brot mit Pilzsauce mit Brot in Wacholdersauce mit Brot
Marmelade mit Hérnchen und Salat mit Hérnchen
Sonntagskuchen Sonntagskuchen Sonntagskuchen f. Diab.

Informationen Uber die allergenen Inhaltsstoffe unserer Speisen, erhalten Sie persdnlich bei unserer Kichenleiterin, Fr. Magdalena Kowarz !
gezeichnet Magdalena Kowarz / Kiichenleitung

Anderungen vorbehalten.



