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SPEISEPLAN FUR DIE WOCHE VOM 22.10.2018 - 28.10.2018

OBW gemGmbH

1140 Wien, BaumgartenstralRe 69

VOLLKOST LEICHTE VOLLKOST DIABETES VOLLKOST
FRUHSTUCK MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN
Milchkaffee, Tee Bouillon mit Eierstich Kohlrabicremesuppe Bouillon mit Eierstich
Montag Semmel Erdapfelgulasch Thunfischaufstrich Asiatische Thunfischaufstrich Erdapfelgulasch Thunfischaufstrich
22.10.2018 Butter (mit Wurst) mit Brot Glasnudelpfanne mit Brot (mit Wurst) mit Brot
Marmelade dazu Geback mit Gemduse dazu Geback
Tiramisu Creme Tiramisu Creme Fruchtjoghurt f. Diab.
Milchkaffee, Tee klare Gemlisesuppe Krautercremesuppe klare Gemlisesuppe
Dienstag Semmel Matrosenfleisch Pikantwurst Powidltascherl Pikantwurst Matrosenfleisch Pikantwurst
23.10.2018 Butter mit Hérnchen mit Brot in Butterbrosel mit Brot mit Hérnchen mit Brot
Marmelade mit Kompott
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee Eisprudelsuppe Warmes Abend.| Tomatencremesuppe |Warmes Abend. Eisprudelsuppe
Mittwoch Semmel Cevapcici Rahmauflauf Kiirbislaibchen Rahmauflauf Cevapcici Landfrischkase
24.10.2018 Butter mit Braterdapfel mit Beerensauce mit Dipsauce mit Beerensauce mit Braterdapfel mit Schnittlauch
Marmelade dazu Zwiebelsenf & Salat und Salat dazu Zwiebelsenf & Salat und Brot
Mandarinenkompott Mandarinenkompott Mandarinenkompott f. Diab.
Milchkaffee, Tee Backerbsensuppe Gemilisecremesuppe Backerbsensuppe
Donnerstag Strizel Geselchtes Gouda Kase Eingm.Kohlgemiise Gouda Kase Geselchtes Gouda Kase
25.10.2018 Butter mit Erbsenpliree, Roten- mit Tomaten mit Buttererdapfel mit Tomaten mit Erbsenpiiree, Roten- mit Tomaten
Honig Riibensalat & Réstzwiebel und Brot und Brot Rlibensalat & Rostzwiebel und Brot
Schokocroissant Schokocroissant Schokocroissant
Feiertag | Milchkaffee, Tee klare Zwiebelsuppe leg GrieBsuppe klare Zwiebelsuppe
Freitag Kornspitz Holzfiller-Cordon Bleu Kalbspariser Polentaschnitte Kalbspariser Holzfailler-Cordon Bleu Kalbspariser
26.10.2018 Butter mit Erdapfelsalat Garniert belegt mit Gemuse Garniert mit Erdapfelsalat Garniert
Marmelade mit Brot dazu Salat mit Brot mit Brot
Feiertagskuchen Feiertagskuchen Feiertagskuchen f. Diab.
Milchkaffee, Tee Nudelsuppe geb. Fisolensuppe Nudelsuppe
Samstag Semmel gebr.Hiihnerkeuele Apfeltasche gerostete Knodel Apfeltasche gebr.Hiihnerkeuele Putenschinken
27.10.2018 Butter mit Erbsenreis mit Vollmilch mit Ei mit Vollmilch mit Erbsenreis mit Paprika
Marmelade dazu Salat mit Gurken-Rahm-Salat dazu Salat und Brot
Obstsalat Obstsalat Obstsalat f. Diab.
Milchkaffee, Tee Tirolerknddelsuppe Knoblauchcremesuppe Tirolerknddelsuppe
Sonntag Rosini Rindsbraten Camembert vege. Tortelloni Camembert Rindsbraten Camembert
28.10.2018 Butter mit Kohlsprossen mit Butter a la Napoli mit Butter mit Kohlsprossen mit Butter
Marmelade und Kroketten und Brot mit Parmesan & Salat und Brot und Kroketten und Brot
Sonntagskuchen Sonntagskuchen Sonntagskuchen f. Diab.

Informationen uber die allergenen Inhaltsstoffe unserer Speisen, erhalten Sie personlich bei unserem Kiichenleiter, Herrn Andreas Tietze!
gezeichnet: Andreas Tietze / Kiichenleitung

Anderungen vorbehalten.



