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SPEISEPLAN FUR DIE WOCHE VOM 17.09.2018 - 23.09.2018

OBW gemGmbH

1140 Wien, BaumgartenstralRe 69

VOLLKOST LEICHTE VOLLKOST DIABETES VOLLKOST
FRUHSTUCK MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN
Milchkaffee, Tee Eisprudelsuppe Krautercremesuppe Eisprudelsuppe
Montag Semmel gebr. Leberkase Thunfischaufstrich Gnocchi Thunfischaufstrich gebr. Leberkadse Thunfischaufstrich
17.09.2018 Butter mit Dillfisolen mit Toskanabrot mit italienischem mit Toskanabrot mit Dillfisolen mit Toskanabrot
Marmelade und Rdstinchen Gemdse dazu Salat und Rostinchen
Erdbeercreme Erdbeercreme Erdbeercreme f. Diab.
Milchkaffee, Tee Reissuppe Karotten-Ingwer Suppe Reissuppe
Dienstag Semmel Paprikahendl Gurkerlextra Marillenmarmelade- Gurkerlextra Paprikahendl Gurkerlextra
18.09.2018 Butter mit Butternockerl mit Perlzwiebel Palatschinken mit Perlzwiebel mit Butternockerl mit Perlzwiebel
Marmelade und Brot mit Staubzucker und Brot und Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee Pastinakencremesuppe Bouillion mit Einlage Bouillion mit Einlage
Mittwoch| Erdapfelbrot | Rindsgeschnetzeltes Edamer Kase geb. Karfiol Edamer Kase geb. Karfiol Edamer Kése
19.09.2018 Butter mit Hérnchen mit Paprika, mit Petersilienerdapfel mit Paprika, mit Petersilienerdapfel mit Paprika,
Honig Butter & Brot Sauce Tartare & Salat Butter & Brot Sauce Tartare & Salat Butter & Brot
Schokocroissant Schokocroissant Fruchtjoghurt f. Diab.
Milchkaffee, Tee Backerbsensuppe Spargelcremesuppe Backerbsensuppe
Donnerstag Semmel uberbackene 2 Stk. gek. Asiatische 2 Stk. gek. iiberbackene 2 Stk. gek.
20.09.2018 Butter Schinkenfleckerl Eier Nudelpfanne Eier Schinkenfleckerl Eier
Marmelade mit Roten Ribensalat  |mit Butter & Brot mit Gemuse mit Butter & Brot | mit Roten Riibensalat  [mit Butter & Brot
Apfelkompott Apfelkompott Apfelkompott f. Diab.
Milchkaffee, Tee Minestrone Erdapfel-Steinpilzsuppe Minestrone
Freitag [Grahamweckerl Fischstdabchen Verhackertes Reisauflauf Verhackertes Fischstdbchen Verhackertes
21.09.2018 Butter mit Mayonnaise Salat mit Zwiebel mit Apfel & Zimt mit Zwiebel mit Mayonnaise Salat mit Zwiebel
Marmelade und Brot und Brot und Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee klare GemUisesuppe klare Gemlisesuppe leg. GrieBsuppe
Samstag Semmel Kalbsbutterschnitzel Zimtschnecke Kalbsbutterschnitzel Zimtschnecke Gemiisestrudel Babybell
22.09.2018 Butter mit Erdapfelplree mit Vanillemilch mit Erdapfelplree mit Vanillemilch mit Petersilienerdapfel mit Butter
Marmelade und Buttergemiise und Buttergemiise Joghurtdip & Salat und Brot
Obstgarten Obstgarten Obstgarten f. Diab.
Milchkaffee, Tee Leberknddelsuppe Brokkolicremesuppe Leberknddelsuppe
Sonntag | Briochekipferl Schweinsbraten Beinschinken Spinatknddel Beinschinken Schweinsbraten Beinschinken
23.09.2018 Butter mit Rotkraut mit Spargel in Gorgonzolasauce mit Spargel mit Rotkraut mit Spargel
Marmelade und Erdapfelknddel und Brot mit Salat und Brot und Erdapfelknddel und Brot
Sonntagskuchen Sonntagskuchen Sonntagskuchen

Informationen Uber die allergenen Inhaltsstoffe unserer Speisen, erhalten Sie personlich bei unserem Kiichenleiter, Herrn Andreas Tietze!
gezeichnet: Andreas Tietze / Kiichenleitung

Anderungen vorbehalten.




