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SPEISEPLAN FUR DIE WOCHE VOM 20.08.2018 - 26.08.2018

OBW gemGmbH

1140 Wien, BaumgartenstralRe 69

VOLLKOST LEICHTE VOLLKOST DIABETES VOLLKOST
FRUHSTUCK MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN
Milchkaffee, Tee Bouillon mit Einlage GrieBsuppe Bouillon mit Einlage
Montag Semmel Schweinsragout Knoblauch- Glasnudelsalat Knoblauch- Schweinsragout Knoblauch-
20.08.2018 Butter mit RGstgemlise aufstrich mit Knuspergarnelen aufstrich mit Rostgemlise aufstrich
Marmelade und Teigwaren mit Brot mit Brot und Teigwaren? mit Brot
Bananencreme Bananencreme Bananencreme f.Diab.
Milchkaffee, Tee Bouillon mit Eistich Panadelcremesuppe Bouillon mit Eistich
Dienstag Semmel Augsburger Gurkerlextra- Topfennockerl Gurkerlextra- Augsburger Gurkerlextra-
21.08.2018 Butter mit Kochsalat wurst in Fruchtspiegel wurst mit Kochsalat wurst
Marmelade und Rostkartoffeln mit Brot mit Brot und Rostkartoffeln mit Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee klare Gemlisesuppe Champignoncremesuppe klare Gemlisesuppe
Mittwoch| Erdapfelbrot Spaghetti 2 Stk gek. Spatzle - Pfanne 2 Stk gek. Spaghetti 2 Stk gek.
22.08.2018 Butter Carbonara Eier mit Salat Eier Carbonara Eier
Honig und Salat mit Butter mit Butter und Salat mit Butter
Johannisbeertaschen und Brot Johannisbeertaschen und Brot Kompott f. Diab. und Brot
Milchkaffee, Tee Backerbsensuppe Steirische Rahmsuppe Backerbsensuppe
Donnerstag Semmel Grenadiermarsch Emmentaler Geb. Camembert Emmentaler Grenadiermarsch Emmentaler
23.08.2018 Butter mit Salat mit Tomaten mit Preiselbeeren mit Tomaten mit Salat mit Tomaten
Marmelade Butter u.Brot und Salat Butter u.Brot Butter u.Brot
Apfelkompott Apfelkompott Apfelkompott f.Diab.
Milchkaffee, Tee Wr. Suppentopf Karotten-Ingwer-Suppe Wr. Suppentopf
Freitag Kornspitz Paella Fleischlaibchen GrieBschmarren Fleischlaibchen Paella Fleischlaibchen
24.08.2018 Butter (Span. Fischpfanne) mit Senf mit Zwetschkenrdster mit Senf (Span. Fischpfanne) mit Senf
Marmelade mit Salat und Brot und Brot mit Salat und Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee Reibteigsuppe Broccolicremesuppe Reibteigsuppe
Samstag Semmel Rindsgulasch Schokocroissant Pilz - Risotto Schokocroissant Rindsgulasch Gervaise
25.08.2018 Butter mit Geback mit Milch mit Salat mit Milch mit Geback mit Paprika
Marmelade und Brot
Vanillejoghurt Vanillejoghurt Vanillejoghurt f.Diab.
Milchkaffee, Tee Frittatensuppe Pastinakencremesuppe Frittatensuppe
Sonntag Brioche Gebr. Hithnerroulade Waurstsalat Spinatpalatschinken Wurstsalat Gebr. Hiihnerroulade Wurstsalat
26.08.2018 Kippferl mit Risi - Pisi in Essig / Ol mit Butterkartoffeln in Essig / Ol mit Risi - Pisi in Essig / Ol
Butter und Salat mit Brot mit Brot und Salat mit Brot
Marmelade Sonntagskuchen Sonntagskuchen Sonntagskuchen f. Diab.

Informationen uber die allergenen Inhaltsstoffe unserer Speisen, erhalten Sie personlich bei unserem Kiichenleiter, Herrn Andreas Tietze!
gezeichnet: Andreas Tietze / Kiichenleitung

Anderungen vorbehalten.




