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SPEISEPLAN FUR DIE WOCHE VOM 16.07.2018 - 22.07.2018

OBW gemGmbH

1140 Wien, BaumgartenstralRe 69

VOLLKOST LEICHTE VOLLKOST DIABETES VOLLKOST
FRUHSTUCK MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN
Milchkaffee, Tee Bouillon mit Einlage Legierte GrieBsuppe Bouillon mit Einlage
Montag Semmel Erdapfelgulasch Barlauch - Mediteraner Barlauch - Erdapfelgulasch Barlauch -
16.07.2018 Butter mit Geback aufstrich Kichererbsen - Salat aufstrich mit Geback aufstrich
Marmelade mit Brot mit Mozzarellasticks mit Brot mit Brot
Erdbeercreme Erdbeercreme Erdbeercreme f. Diab.
Milchkaffee, Tee Buchweizensuppe Champignoncremesuppe Champignoncremesuppe
Dienstag Semmel Kalbsragout Putenschinken Powideltaschen Putenschinken Kalbsragout Putenschinken
17.07.2018 Butter mit Teigwaren Garniert in Butterbrdsel Garniert mit Teigwaren Garniert
Marmelade und Salat mit Brot mit Kompott mit Brot und Salat mit Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee Sternchensuppe Karfiolcremesuppe Sternchensuppe
Mittwoch Striezel Faschierter Braten Wienerwurst Pizza - Margherita Wienerwurst Faschierter Braten Wienerwurst
18.07.2018 Butter mit Erdapfelplree Garniert und Salat Garniert mit Kartoffelpliree Garniert
Honig und Salat mit Brot mit Brot und Salat mit Brot
Apfelkompott Apfelkompott Apfelkompott f. Diab.
Milchkaffee, Tee Frihlingssuppe Erdapfelsuppe Frihlingssuppe
Donnerstag Semmel Hihner - Risotto Butterkése Penne Butterkase Huhner - Risotto Butterkase
19.07.2018 Butter mit Salat mit Tomaten mit Blattspinat mit Tomaten mit Salat mit Tomaten
Marmelade Butter u. Brot und Fetakase Butter u. Brot Butter u. Brot
Vanillejoghurt Vanillejoghurt Vanillejoghurt f. Diab.
Milchkaffee, Tee Fleischkl6Bchensuppe Gemusecremesuppe Fleischkl6Bchensuppe
Freitag |[Grahamweckerl Geb. Fischfilet Haussalami Mohnnudeln Haussalami Geb. Fischfilet Haussalami
20.07.2018 Butter in Conflakespanade mit Semmel mit Marillenrdster mit Semmel in Conflakespanade mit Semmel
Marmelade mit Mayonnaisesalat mit Mayonnaisesalat
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee Klare Gemisesuppe Karotten - Ingwersuppe Klare Gemisesuppe
Samstag Semmel Gebr. Knacker Topfengolatsche Kiirbisstrudel Topfengolatsche Gebr. Knacker Schafgupferl
21.07.2018 Butter mit Kochsalat mit 1/4 Milch mit Dip - Sauce mit 1/4 Milch mit Kochsalat mit Schnittlauch
Marmelade und Buttererdapfel und Salat und Buttererdapfel und Brot
Obstsalat Obstsalat Obstsalat f. Diab.
Milchkaffee, Tee Fritattensuppe Hafercremesuppe Fritattensuppe
Sonntag | Briochekipferl Rindsbraten Wurstsalat Fleischlose Tortellini Wurstsalat Rindsbraten Wurstsalat
22.07.2018 Butter mit griinen Speckbohnen in Essig / Ol a la Napoli in Essig / Ol mit Teigwaren in Essig / Ol
Marmelade und Kroketten mit Brot und Salat mit Brot und Salat mit Brot
Sonntagskuchen Sonntagskuchen Sonntagskuchen f. Diab.

Informationen Uber die allergenen Inhaltsstoffe unserer Speisen, erhalten Sie personlich bei unserem Kiichenleiter, Herrn Andreas Tietze!
gezeichnet: Andreas Tietze / Kiichenleitung

Anderungen vorbehalten.




