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SPEISEPLAN FUR DIE WOCHE VOM 14.05.2018 - 20.05.2018

OBW gemGmbH

1140 Wien, BaumgartenstralRe 69

VOLLKOST LEICHTE VOLLKOST DIABETES VOLLKOST
FRUHSTUCK MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN
Milchkaffee, Tee Eisprudelsuppe Selleriecremesuppe Eisprudelsuppe
Montag Semmel Krautfleisch Thunfisch - Asia -Nudelpfanne Thunfisch - Krautfleisch Thunfisch -
14.05.2018 Butter mit Kimmelerdapfel Aufstrich mit Mini-Frihlingsrollen Aufstrich mit Kimmelerdapfel Aufstrich
Marmelade mit Brot mit Brot mit Brot
Vanillepudding Vanillepudding Vanillepudding f.Diab.
Milchkaffee, Tee Bouillon mit Einlage Champignoncremesuppe Bouillon mit Einlage
Dienstag Semmel Puten Naturschnitzel Beinschinken Marillenknédel Beinschinken Puten Naturschnitzel Beinschinken
15.05.2018 Butter mit Gemdse Garniert in Butterbrosel Garniert mit Gemdse Garniert
Marmelade und Reis mit Brot mit Staubzucker mit Brot und Reis mit Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee Klare Gemisesuppe Kirbiscremesuppe Klare GemUsesuppe
Mittwoch| Erdapfelbrot Tiroler Kasespatzle Polnische Gebackener Karfiol Polnische Gebackener Karfiol Polnische
16.05.2018 Butter (mit Speck & Zwiebel) mit Brot mit Petersilienerdapfel mit Brot mit Petersilienerdapfel mit Brot
Honig dazu Salat Sauce Tartare & Salat Sauce Tartare & Salat
Apfeltaschen Apfeltaschen Apfeltaschen f.Diab.
Milchkaffee, Tee Bouillon mit Reibteig Spargelcremesuppe Spargelcremesuppe
Donnerstag Semmel Polpetti Gouda Kase Spaghetti Gouda Kase Polpetti Gouda Kase
17.05.2018 Butter in Rahmsauce mit Tomaten, mit Gemisesugo mit Tomaten, in Rahmsauce mit Tomaten,
Marmelade mit Erdapfelplree Butter u.Brot Parmesan & Salat Butter u.Brot mit Erdapfelplree Butter u.Brot
Kirschkompott Kirschkompott Kirschkompoitt f.Diab.
Milchkaffee, Tee Klare Hihnersuppe Linsensuppe Klare Hihnersuppe
Freitag [Grahamweckerl| Geb. Zanderfiletspitzen Mortadella Geb. Apfelringe Mortadella Geb. Zanderfiletspitzen Mortadella
18.05.2018 Butter mit Erdapfelsalat und Brot mit Kompott und Brot mit Erdapfelsalat und Brot
Marmelade
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee Bouillon mit Eistich Gemiisecremesuppe Bouillon mit Eistich
Samstag Semmel Steir. Wurzelfleisch Topfenrolle Broccoli - Nussecke Topfenrolle Steir. Wurzelfleisch Camembert
19.05.2018 Butter mit Petersilienerdapfel mit Trinkkakao mit Joghurt Dip mit Trinkkakao mit Petersilienerdapfel mit Tomaten
Marmelade und Salat und Brot
Dany + Sahne Dany + Sahne Dany + Sahne
Milchkaffee, Tee Schéberlsuppe Tomatencremesuppe Schéberlsuppe
Sonntag Rosini Tafelspitz Wurstsalat Gemiiseauflauf Wurstsalat Tafelspitz Wurstsalat
20.05.2018 Butter mit Cremespinat mit Brot mit Salat mit Brot mit Cremespinat mit Brot
Marmelade und Rosterdapfel und Rosterdapfel
Sonntagskuchen Sonntagskuchen Sonntagskuchen f. Diab.

Informationen Uber die allergenen Inhaltsstoffe unserer Speisen, erhalten Sie personlich bei unserem Kiichenleiter, Herrn Andreas Tietze!
gezeichnet: Andreas Tietze / Kiichenleitung

Anderungen vorbehalten.




