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SPEISEPLAN FUR DIE WOCHE VOM 05.03.2018 - 11.03.2018

OBW gemGmbH

1140 Wien, BaumgartenstralRe 69

VOLLKOST LEICHTE VOLLKOST DIABETES VOLLKOST
FRUHSTUCK MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN
Milchkaffee, Tee Bouillon mit Einlage Zucchinicremesuppe Bouillon mit Einlage
Montag Semmel Schweinsporkolt Landfrischkase Spinatplatzchen Landfrischkase Schweinsporkolt Landfrischkase
05.03.2018 Butter mit Nockerl mit Schnittlauch mit Butterkartoffeln mit Schnittlauch mit Nockerl mit Schnittlauch
Marmelade und Salat und Brot und Salat und Brot und Salat und Brot
Hexenschaum Hexenschaum Hexenschaum f.Diab
Milchkaffee, Tee Sternchensuppe Gemlisecremesuppe Sternchensuppe
Dienstag Semmel Wurstknodel Polnische Wurst Topfenknddel Polnische Wurst Wurstknodel Polnische Wurst
06.03.2018 Butter mit Sauerkraut Garneirt mit Kompott Garneirt mit Sauerkraut Garneirt
Marmelade mit Brot mit Brot mit Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee FleischkléBchensuppe Selleriecremesuppe Selleriecremesuppe
Mittwoch Striezel Putenlaibchen Butterkase Spatzlepfanne Butterkase Putenlaibchen Butterkase
07.03.2018 Butter mit Letscho mit Tomaten mit Salat mit Tomaten mit Letscho mit Tomaten
Honig und Reis und Brot und Brot und Reis und Brot
Beeren-Topfen-Taschen Beeren-Topfen-Taschen Beeren-Topfen-Taschen
Milchkaffee, Tee Eisprudelsuppe Warmes Abend. Erbsenplireesuppe Warmes Abend. Eisprudelsuppe
Donnerstag Semmel Kochsalat Marmelade Curry - Wokgemiise Marmelade Kochsalat Gervais
08.03.2018 Butter mit Knacker Palatschinken auf Jasminreis Palatschinken mit Knacker mit Radischen
Marmelade und Rostkartoffeln mit Salat und Rostkartoffeln und Brot
Apfelkompott Apfelkompott Apfelkompott f.Diab.
Milchkaffee, Tee Wr. Suppentopf Ital. Minestrone Wr. Suppentopf
Freitag |[Dreisaatwecker] Fischstiabchen Beinschinken GrieBschmarrn Beinschinken Fischstdbchen Beinschinken
09.03.2018 Butter mit Gemlise - Garniert mit Zwetschkenrdster Garniert mit Gemlise - Garniert
Marmelade Mayonnaisesalat mit Brot mit Brot Mayonnaisesalat mit Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee Nudelsuppe Broccolicremesuppe Nudelsuppe
Samstag Semmel Selchschopf Zimtschnecke Uberbackene Zimtschnecke Selchschopf Babybell
10.03.2018 Butter mit Erdapfelpiiree mit 1/4 Milch Polentaschnitte mit 1/4 Milch mit Erdapfelpiree mit Brot
Marmelade und Roten Ribensalat mit Gemuse u.Salat und Roten Ribensalat
Obstgarten Obstgarten Obstgarten f.Diab.
Milchkaffee, Tee Schéberlsuppe Krautercremesuppe Krautercremesuppe
Sonntag Kipferl Ausgeloste Backhendl Presswurst Gemiisestrudel Presswurst Ausgelo6ste Backhendl Presswurst
11.03.2018 Butter mit Kartoffelsalat in Essig / Ol mit Buttererdapfel in Essig / Ol mit Kartoffelsalat in Essig / Ol
Marmelade mit Brot Knoblauchsauce und Salat mit Brot mit Brot

Sonntagskuchen

Sonntagskuchen

Sonntagskuchen

Informationen Uber die allergenen Inhaltsstoffe unserer Speisen, erhalten Sie personlich bei unserem Kiichenleiter, Herrn Andreas Tietze!
gezeichnet: Andreas Tietze / Kiichenleitung

Anderungen vorbehalten.




