KW 51

SPEISEPLAN FUR DIE WOCHE VOM 18.12.2017 - 24.12.2017

OBW gemGmbH

1140 Wien, BaumgartenstralRe 69

VOLLKOST LEICHTE VOLLKOST DIABETES VOLLKOST
FRUHSTUCK MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN
Milchkaffee, Tee Sternchensuppe Warmes Abende. Maiscremesuppe Sternchensuppe
Montag Semmel Erdapfelgulasch Pflege 1 Glasnudelpfanne Liptauer Erdapfelgulasch Liptauer
18.12.2017 Butter mit Geback geb.Hlhnerstr. mit geb.Garnelen mit Toskanabrot mit Geback mit Toskanabrot
Marmelade mit Salat mit Salat
Kokoscreme Marmeladepal. Kokoscreme Kokoscreme f.Diab.
Milchkaffee, Tee Schéberlsuppe Krautercremesuppe Schéberlsuppe
Dienstag Semmel Schw.-Naturschnitzel Rindersaft- Topfenstrudel Rindersaft- Schw.-Naturschnitzel Rindersaft-
19.12.2017 Butter Rdstgemise schinken mit Vanillesauce schinken Rdstgemise schinken
Marmelade und Salat garniert garniert und Salat garniert
Frischobst mit Brot Frischobst mit Brot Frischobst mit Brot
Backerbsensuppe Erbsenptirresuppe Backerbsensuppe
Mittwoch| Milchkaffee,Tee | Faschiertes Laibchen Gervaise Brokkoli - Kdse Gervaise Faschiertes Laibchen Gervaise
20.12.2017 | Erdéapfelbrot | mit Erdapfelpliree, Rostzw | mit Tomate Laibchen mit Tomate | mit Erdapfelpliree, Rostzw mit Tomate
Butter und Buttergemise und Brot mit Erdapfel,Salat und Dip und Brot und Buttergemiise und Brot
Honig Ananaskompott Ananaskompott Ananaskompott f.Diab.
Milchkaffee, Tee Bouillon mit Einlage Warmes Abende. Zucchinicremesuppe Bouillon mit Einlage
Donnerstag Semmel Cremespinat Milchreis Schinkenfleckerl Milchreis Cremespinat Gurkerlextrawurst
21.12.2017 Butter mit Rosterdapfel mit Kakao mit Roten Riben Salat mit Kakao mit Rosterdapfel garniert
Marmelade und Eierspeise und Eierspeise mit Brot
Muffin's Muffin"s Diab.Joghurt
Milchkaffee, Tee Wiener Suppentopf Karotten-Ingwer Suppe Wiener Suppentopf
Freitag |Dreisaatweckerl Wurstknodel Geselchtes Nussnudeln Geselchtes Wurstknodel Geselchtes
22.12.2017 Butter mit Sauerkraut mit Kren/Senf mit Apfelmus mit Kren/Senf mit Sauerkraut mit Kren/Senf
Marmelade und Brot und Brot und Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee Rollgerstlsuppe Tomatencremesuppe Rollgerstlsuppe
Samstag Semmel Hiihnerragout Obsttasche Gemiisestrudel Obsttasche Hiithnerragout Eckerlkase
23.12.2017 Butter (mit Speck und Pilzen) [ mit Naturjoghurt mit Buttererdapfel mit Naturjoghurt| (mit Speck und Pilzen) mit Paprika
Marmelade dazu Reis Dipsauce und Salat dazu Reis und Brot
Obstgarten Obstgarten Obstgarten f. Diab.
Milchkaffee, Tee Leberreissuppe Erdapfelsuppe Leberreissuppe
Sonntag | Christstollen geb. Kabeljau FranzGsisch.Salat geb. Karfiol FranzGsisch.Salat geb. Kabeljau Franzosisch.Salat
24.12.2017 Butter mit Erdapfelsalat mit Ei mit Petersilienerdapfel mit Ei mit Erdapfelsalat mit Ei
Marmelade und Brot Sauce Tatare und Salat und Brot und Brot
Weihnachtskekse Weihnachtskekse Weihnachtskekse

Informationen uber die allergenen Inhaltsstoffe unserer Speisen, erhalten Sie personlich bei unserem Kiichenleiter, Herrn Andreas Tietze!
gezeichnet: Andreas Tietze / Kiichenleitung

Anderungen vorbehalten.



