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KW 41  SPEISEPLAN FÜR DIE WOCHE VOM  09.10.2016 - 15.10.20162016

FRÜHSTÜCK MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN

Milchkaffee,Tee Sternchensuppe Karottencremesuppe Sternchensuppe

Montag Semmel Matrosenfleisch Gurkerl Extrawurst Spinat-Lachs-Strudel Gurkerl Extrawurst Matrosenfleisch Gurkerlextrawurst 

09.10.2016 Butter mit Teigwaren mit Maiskölbchen mit Joghurtsauce mit Maiskölbchen mit Teigwaren mit Maiskölbchen 

Marmelade und Brot und Salat und Brot und Brot 

Weincreme Weincreme Weincreme für Diab.

Milchkaffee,Tee Schöberlsuppe gebundene Fisolensuppe Schöberlsuppe

Dienstag Semmel gef. Paprika Butterkäse Reisauflauf Butterkäse gef. Paprika Butterkäse 

10.10.2016 Butter mit Kümmelerdäpfel mit Tomate mit Äpfel mit Tomate mit Kümmelerdäpfel mit Tomate 

Marmelade und Tomatensauce und Brot und Brot und Tomatensauce und Brot 

Frischobst Frischobst Frischobst 

Milchkaffee,Tee Minestrone Minestrone Pastinakencremesuppe

Mittwoch Striezel Berner Würstel Ei - Aufstrich Berner Würstel Ei - Aufstrich Chili Con Tofu Ei - Aufstrich

11.10.2016 Butter mit Pommes Frites, mit Brot mit Pommes Frites, mit Brot (Gemüse Chilli mit Tofu) mit Brot 

Honig Zwiebelsenf und Salat Zwiebelsenf und Salat mit Gebäck

Birnenkompott Birnenkompott Birnenkompott f. Diab.

Milchkaffee,Tee klare Gemüsesuppe Warmes Abend. Hafercremesuppe klare Gemüsesuppe Warmes Abend.

Donnerstag Semmel Champignonsauce Frankfurter / Quiche Lorraine Eckerlkäse Champignonsauce Frankfurter /

12.10.2016 Butter mit Semmelknödel Debreziner (franz. Zwiebelkuchen mit mit Paprika mit Semmelknödel Debreziner 

Marmelade mit Senf/Ketchup Speck) dazu Salat und Brot mit Senf/Ketchup

Muffin und Brot Muffin Muffin f. Diab. und Brot 

Milchkaffee,Tee serb. Bohnensuppe Bouillion mit Einlage serb. Bohnensuppe

Freitag Grahamweckerl Fisch Pariser Art Saunaschinken Apfelstrudel Saunaschinken Fisch Pariser Art Saunaschinken 

13.10.2016 Butter mit Petersilienerdäpfel mit Essiggurkerl mit Zimtsauce mit Essiggurkerl mit Petersilienerdäpfel mit Essiggurkerl 

Marmelade und Cocktailsauce und Brot und Brot und Cocktailsauce und Brot 

Frischobst Frischobst Frischobst 

Milchkaffee,Tee Zwiebelsuppe Zwiebelsuppe Maiscremesuppe

Samstag Semmel Hühnerfilet (Natur) in Apfeltasche Hühnerfilet (Natur) in Apfeltasche Eiernockerl Landfrischkäse 

14.10.2016 Butter  Rahmsauce(Wurzelgem.) mit Milch  Rahmsauce(Wurzelgem.) mit Milch mit Gurkenrahmsalat mit Schnittlauch

Marmelade mit Erbsenreis mit Erbsenreis und Brot 

Obstgarten Obstgarten Obstgarten 

Milchkaffee,Tee Leberknödelsuppe Karfiolcremesuppe Leberknödelsuppe

Sonntag Mürbschnecke Geb. Surschnitzel Presswurst Gemüseschnitzel Presswurst Geb. Surschnitzel Presswurst 

15.10.2016 Butter vom Schwein in Essig/Öl  mit Kräuterdip in Essig/Öl vom Schwein in Essig/Öl 

Marmelade mit Erdäpfelsalat mit Zwiebel und Salat mit Zwiebel mit Erdäpfelsalat mit Zwiebel 

Sonntagskuchen und Brot Sonntagskuchen und Brot Sonntagskuchen und Brot 

gezeichnet: Andreas Tietze / Küchenleitung                          Änderungen vorbehalten.

V O L L K O S T LEICHTE  V O L L K O S T DIABETES  VOLLKOST

Informationen über die allergenen Inhaltsstoffe unserer Speisen, erhalten Sie persönlich bei unserem Küchenleiter, Herrn Andreas Tietze!


