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SPEISEPLAN FUR DIE WOCHE VOM 12.06.2017 - 18.06.2017

OBW gemGmbH

1140 Wien, BaumgartenstralRe 69

VOLLKOST LEICHTE VOLLKOST DIABETES VOLLKOST
FRUHSTUCK MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN
Milchkaffee, Tee Bouillon mit Einlage Barlauchcremesuppe Barlauchcremesuppe
Montag Semmel Rindsgulasch Speckaufstrich Thunfischsalat Speckaufstrich Thunfischsalat Speckaufstrich
12.06.2017 Butter mit Nockerl mit Brot mit Ei mit Brot mit Ei mit Brot
Marmelade dazu Toskanabrot dazu Toskanabrot
Hexenschaum Hexenschaum Hexenschaum f. Diab.
Milchkaffee, Tee Eisprudelsuppe Vatertagsfeier SliBmaiscremesuppe Vatertagsfeier Eisprudelsuppe Vatertagsfeier
Dienstag Semmel Pichelsteiner Schninkenrollen Apelstrudel Schninkenrollen Pichelsteiner Schninkenrollen
13.06.2017 Butter Gemiiseeintopf mit Gervais - mit Zimtsauce mit Gervais - Gemiiseeintopf mit Gervais -
Marmelade mit Kalbfleisch Krenfiillung Krenfiillung mit Kalbfleisch Krenfillung
Frischobst und Geback Frischobst und Geback Frischobst und Geback
Milchkaffee, Tee Buchstabensuppe Gemlisecremsuppe Buchstabensuppe
Mittwoch| Erdapfelbrot Hiithnerragout 2 Stk. gek.Eier | Gebackener Camenbert | 2 Stk. gek.Eier Hiithnerragout 2 Stk. gek.Eier
14.06.2017 Butter "Gartnerinnenart" mit Butter, mit Preiselbeeren mit Butter, "Gartnerinnenart" mit Butter,
Honig mit GemUse und Teigwaren| Schnittlauch Petersilierdapfel u. Salat Schnittlauch [ mit Gemuse und Teigwaren| Schnittlauch
Schokoladepudding und Brot Schokoladepudding und Brot Schokoladepudding f. Diab. und Brot
Feiertag | Milchkaffee, Tee Backerbsensuppe Brenneslcremesuppe Backerbsensuppe
Donnerstag| Gugelhupf Faschierter Braten Weinkase Asiatische Weinkase Faschierter Braten Weinkdse
15.06.2017 Butter mit Erdapfelpirre mit Butter Nudelpfanne mit Butter mit Erdapfelplrre mit Butter
Marmelade und Buttergemise und Brot mit Gemdise und Brot und Buttergemise und Brot
Feiertagskuchen Feiertagskuchen Feiertagskuchen f. Diab.
Milchkaffee, Tee Wiener Suppentopf Zucchinicremesuppe Zucchinicremesuppe
Freitag [Dreisaatwecker| Gratiniertes Lachsfilet Knacker Marillenmarmelade Knacker Gratiniertes Lachsfilet Knacker
16.06.2017 Butter auf Blattspinat mit Senf Palatschinken mit Senf auf Blattspinat mit Senf
Marmelade mit Petersilienerdapfel und Brot mit Staubzucker und Brot mit Petersilienerdapfel und Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee Klare Gemusesuppe Karfiolcremesuppe Karfiolcremesuppe
Samstag Semmel Kochsalat mit Erbsen Apfeltasche Quiche Lorraine Apfeltasche Kochsalat mit Erbsen | Bergbaronkase
17.06.2017 Butter Frankfurter mit Vanillejoghurt [franzosischer Zwiebelkuchenmit Vanillejoghurt Frankfurter mit Tomate
Marmelade und Salzerdapfel mit Salat und Salzerdapfel Butter
Obstsalat Obstsalat Obstsalat und Brot
Milchkaffee, Tee Fritatensuppe Pastinakencremesuppe Fritatensuppe
Sonntag Rosini Putenrollbraten Presswurst Polentaschnitte Presswurst Putenrollbraten Presswurst
18.06.2017 Butter mit Erbsenreis in Essig und OI | belegt mit Gemiise u.Kése | in Essig und Ol mit Erbsenreis in Essig und Ol
Marmelade und Salat mit Zwiebel dazu Salat mit Zwiebel und Salat mit Zwiebel
Sonntagskuchen und Brot Sonntagskuchen und Brot Diab. Kuchen und Brot

Informationen tber die allergenen Inhaltsstoffe unserer Speisen, erhalten Sie persdnlich bei unserem Kichenleiter, Herrn Andreas Tietze!
gezeichnet: Andreas Tietze / Kiichenleitung

Anderungen vorbehalten.




