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SPEISEPLAN FUR DIE WOCHE VOM 05.06.2017 - 11.06.2017

OBW gemGmbH

1140 Wien, BaumgartenstralRe 69

VOLLKOST LEICHTE VOLLKOST DIABETES VOLLKOST
FRUHSTUCK MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN
Feiertag | Milchkaffee, Tee Leberreissuppe Leberreissuppe Champignoncremesuppe
Montag Kipferl Rindsrouladen Schafskasegupferl Rindsrouladen Schafskasegupferl Karfiol-Laibchen Schafskasegupferl
05.06.2017 Butter mit Kroketten mit Schnittlauch mit Kroketten mit Schnittlauch mit Krauterdip mit Schnittlauch
Marmelade und Salat Radieschen und Salat Radieschen und Salat Radieschen
Feiertagskuchen und Brot Feiertagskuchen und Brot Feiertagskuchen f. Diab. und Brot
Milchkaffee, Tee Nudelsuppe Karotten-Ingwersuppe Nudelsuppe
Dienstag Semmel Grenadiermarsch Liptauer- Topfenpalatschinken Liptauer- Grenadiermarsch Liptauer-
06.06.2017 Butter mit Chinakohlsalat Aufstrich mit Vanillesauce Aufstrich mit Chinakohlsalat Aufstrich
Marmelade mit Brot mit Brot mit Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee Hafercremesuppe Eistichsuppe Hafercremesuppe
Mittwoch Striezel Bunter Salat-Teller Kasewurst geb. Karfiol Kasewurst geb. Karfiol Kasewurst
07.06.2017 Butter mit HUhnerstreifen garniert mit Petersilienerdapfel garniert mit Petersilienerdapfel garniert
Honig und Joghurt mit Brot und Sauce Tatare mit Brot und Sauce Tatare mit Brot
Apfelkompott Apfelkompott Apfelkompott f. Diab.
Milchkaffee, Tee Bouillion mit Einlage Kirbiscremesuppe Bouillion mit Einlage
Donnerstag Semmel Erdapfelpuffer Edamer Gemiiselasagne Edamer Erdapfelpuffer Edamer
08.06.2017 Butter mit Speck und Knoblauch mit Tomate, mit Salat mit Tomate, mit Speck und Knoblauch mit Tomate,
Marmelade und Salat Butter Butter und Salat Butter
Muffin und Brot Muffin und Brot Muffin f. Diab. und Brot
Milchkaffee, Tee Hihnersuppe Spinatcremesuppe Hihnersuppe
Freitag [Grahamweckerl geb. Fischfilet Verhackertes Nussnudeln Verhackertes geb. Fischfilet Verhackertes
09.06.2017 Butter mit Erdapfelsalat mit Zwiebel mit Kirschkompott mit Zwiebel mit Erdapfelsalat mit Zwiebel
Marmelade und Brot und Brot und Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee klare GemUisesuppe klare GemUisesuppe leg. GrieBsuppe
Samstag Semmel gebr. Hithnerkeule Nussecke gebr. Hithnerkeule Nussecke Eiernockerl Gervais
10.06.2017 Butter mit Gemlisereis mit Vanillemilch mit Gemlisereis mit Vanillemilch mit Gurkenrahmsalat mit Paprika
Marmelade und griinen Salat und griinen Salat und Brot
Obstgarten Obstgarten Obstgarten f. Diab.
Milchkaffee, Tee Fleischstrudelsuppe Steirischer Knoblauchcremesuppe Steirischer Fleischstrudelsuppe Steirischer
Sonntag Kiimmelbraten Rindfleischsalat | Spinatpalatschinken | Rindfleischsalat Kiimmelbraten Rindfleischsalat
11.06.2017 | Miirbschnecke mit Krautsalat mit Bohnen mit Buttererdapfel mit Bohnen mit Krautsalat mit Bohnen

und Semmelknddel
Sonntagskuchen

und Zwiebelbrot

und Knoblauchsauce
Sonntagskuchen

und Zwiebelbrot

und Semmelknodel
Diab.Kuchen

und Zwiebelbrot

Informationen Uber die allergenen Inhaltsstoffe unserer Speisen, erhalten Sie personlich bei unserem Kiichenleiter, Herrn Andreas Tietze!
gezeichnet: Andreas Tietze / Kiichenleitung

Anderungen vorbehalten.




