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SPEISEPLAN FUR DIE WOCHE VOM 10.04.2017 - 16.04.2017

OBW gemGmbH

1140 Wien, BaumgartenstralRe 69

VOLLKOST LEICHTE VOLLKOST DIABETES VOLLKOST
FRUHSTUCK MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN
Milchkaffee, Tee Bouillon mit Eistich Selleriecremesuppe Bouillon mit Eistich
Montag Semmel Cevapcici Liptauer Gnocchi Liptauer Cevapcici Liptauer
10.04.2017 Butter &Potato Wedges(Bratkartoffenl aufstrich in Barlauchsauce aufstrich &Potato Wedges (Bratkartoffenl aufstrich
Marmelade Zwiebelsenf & Salat mit Brot mit Salat mit Brot Zwiebelsenf & Salat mit Brot
Waldbeercreme Waldbeercreme Waldbeercreme f.Diab.
Milchkaffee, Tee Klare Reissuppe Gemlisecremesuppe Klare Reissuppe
Dienstag Semmel Blunzengrostl Champignonwurst Kaiserschmarrn Champignonwurst Blunzengrostl Champignonwurst
11.04.2017 Butter mit Sauerkraut garniert mit Zwetschkenrdster garniert mit Sauerkraut garniert
Marmelade mit Brot mit Brot mit Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee,Tee | Klare Buchweizensuppe Kohlrabicremesuppe Klare Buchweizensuppe
Mittwoch Striezel Spaghetti Butterkase Curry-Gemiise-Wok Butterkase Spaghetti Butterkase
12.04.2017 Butter a la Cabonara mit Salatgurke auf Jasminreis mit Salatgurke a la Cabonara mit Salatgurke
Honig Schinken;Speck-Oberssauce| Butter und Brot Butter und Brot [Schinken;Speck-Oberssauce| Butter und Brot
Donut Donut Diab.Joghurt
Griin Do. | Milchkaffee, Tee Frihlingsuppe Karotten-Ingwer-Suppe Frihlingsuppe
Donnerstag Semmel Cremespinat Frankfurter Eiernockerl Frankfurter Cremespinat Bojarkase
13.04.2017 Butter mit Rihrei oder mit Salat oder mit Rihrei mit Paprika
Marmelade und Rostkartoffeln Debreziner Debreziner und Rostkartoffeln und Brot
Birnenkompott mit Senf & Geback Birnenkompott mit Senf & Gebac  Birnenkompott f.Diab.
Karfreitag | Milchkaffee, Tee Klare Zwiebelsuppe Barlauchcremesuppe Klare Zwiebelsuppe
Freitag |[Dreisaatwecker] Geb. Kabeljau Schwarzwurzel- | Topfenpalatschinken | Schwarzwurzel- Geb. Kabeljau Schwarzwurzel-
14.04.2017 Butter mit Erdapfelsalat salat mit Vanillesauce salat mit Erdapfelsalat salat
Marmelade mit Nussbrot mit Nussbrot mit Nussbrot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee Bouillon mit Einlage Haferflockencremesuppe Bouillon mit Einlage
Samstag Semmel Putenrollbraten Zimtschnecken Quiche Zimtschnecken Putenrollbraten Schafsgupferl
15.04.2017 Butter mit Risi - Pisi mit Vollmilch Franz. Zwiebelkuchen mit Vollmilch mit Risi - Pisi mit Schnittlauch
Marmelade und Salat (Lauch,Jungzwiebel, Cherrytomaten) und Salat und Brot
Frichtejoghurt Frichtejoghurt Frichtejoghurt f. Diab.
Ostersonntag| Milchkaffee, Tee GrieBnockerlsuppe Pastnakencremesuppe GrieBnockerlsuppe
Sonntag | Miirbschnecke Osterschinken pik. Eisalat Brokkoli Kase Laibchen pik. Eisalat Osterschinken pik. Eisalat
16.04.2017 Butter Mit Erdapfelplree,Rostzwieb| mit Zwiebelbrot mit Buttererdapfel mit Zwiebelbrot mit Erdapfelpiiree,Rdstzwieb| mit Zwiebelbrot
Marmelade und Roten Riibensalat und Knoblauchdip und Roten Riibensalat

Sonntagskuchen

Sonntagskuchen

Informationen Uber die allergenen Inhaltsstoffe unserer Speisen, erhalten Sie personlich bei unserem Kiichenleiter, Herrn Andreas Tietze!
gezeichnet: Andreas Tietze / Kiichenleitung

Anderungen vorbehalten.




