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SPEISEPLAN FUR DIE WOCHE VOM 20.02.2017 - 26.02.2017

OBW gemGmbH

1140 Wien, BaumgartenstralRe 69

VOLLKOST LEICHTE VOLLKOST DIABETES VOLLKOST
FRUHSTUCK MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN MITTAGESSEN ABENDESSEN
Milchkaffee, Tee Bouillon mit Einlage Kohlrabicremesuppe Bouillon mit Einlage
Montag Semmel Erdapfelgulasch Thunfisch- Gemiise - Eblypfanne Thunfisch- Erdapfelgulasch Thunfisch-
20.02.2017 Butter mit Wursteinlage aufstrich mit Salat aufstrich mit Wursteinlage aufstrich
Marmelade und Geback mit Brot mit Brot und Geback mit Brot
Erbeercreme Erbeercreme Erbeercreme f.Diab.
Milchkaffee, Tee Tropfteigsuppe Barlauchcremesuppe Barlauchcremesuppe
Dienstag Semmel Fasch. Laibchen Schnittkase Geb. Mause Schnittkase Fasch. Laibchen Schnittkase
21.02.2017 Butter mit Potato Wedges mit Paprika mit Zimtsauce mit Paprika mit Potato Wedges mit Paprika
Marmelade und Letscho Butter und Brot Butter und Brot und Letscho Butter und Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee Backerbsensuppe Kirbiscremesuppe Kirbiscremesuppe
Mittwoch Striezel Kalbsragout Beinschinken Eiernockerl Beinschinken Kalbsragout Beinschinken
22.02.2017 Butter mit Schwarzwurzel, garniert mit Gurkenrahmsalat garniert mit Schwarzwurzel, garniert
Honig Teigwaren und Salat mit Brot mit Brot Teigwaren und Salat mit Brot
Johannisbeertaschen Johannisbeertaschen Johannisbeertaschen
Milchkaffee, Tee Frihlingssuppe Haferflockensuppe Frihlingssuppe
Donnerstag Semmel Erdapfelknédel Rahmauflauf | Spinat - Kaseplatzchen | Rahmauflauf Erdapfelknodel Gabelbissen
23.02.2017 Butter mit Schweinsbratenfiille | mit Waldbeeren- mit Dip - Sauce mit Waldbeeren-| mit Schweinsbratenfille mit Brot
Marmelade und Sauerkraut sauce und Salat sauce und Sauerkraut
Apfelkompott Apfelkompott Apfelkompott f. Diab.
Milchkaffee, Tee Klare Hihnersuppe Lauchcremesuppe Lauchcremesuppe
Freitag [Dreisaatweckerl Tilapia Fisch Natur Kalbsleber- Marmelade - Kalbsleber- Tilapia Fisch Natur Kalbsleber-
24.02.2017 Butter (Buntbarsch) streichwurst palatschinken streichwurst (Buntbarsch) streichwurst
Marmelade mit Rostgemduse mit Brot mit Brot mit Rostgemduse mit Brot
Frischobst Frischobst Frischobst
Milchkaffee, Tee Sternchensuppe Legierte GrieBsuppe Sternchensuppe
Samstag Semmel Selchfleisch Topfenrolle Gemiiseauflauf Topfenrolle Selchfleisch Eckerlkase
25.02.2017 Butter mit Kartoffelplree mit Vanillemilch mit Salat mit Vanillemilch mit Kartoffelplree mit Tomaten
Marmelade und roten Ribensalat und roten Riibensalat und Brot
NOm-Mix-Joghurt NOm-Mix-Joghurt N6ém-Mix-Joghurt f. Diab.
Milchkaffee, Tee | Bouillon mit Leberspatzle Erdapfelsuppe Bouillon mit Leberspatzle
Sonntag |Miirbschnecken| Geback. Putenschnitzel | Rindfleisch- Veg. Tortellini Rindfleisch- | Geback. Putenschnitzel | Rindfleisch-
26.02.2017 Butter mit Erdapfelsalat Salat in Tomatensauce Salat mit Erdapfelsalat Salat
Marmelade mit Brot mit Salat mit Brot mit Brot
Sonntagskuchen Sonntagskuchen Diab. Kuchen

Informationen Uber die allergenen Inhaltsstoffe unserer Speisen, erhalten Sie personlich bei unserem Kiichenleiter, Herrn Andreas Tietze!
gezeichnet: Andreas Tietze / Kiichenleitung

Anderungen vorbehalten.




